
FLUENCY COURSE
TEXTBOOK 1a
by Daniel Eichhorst    Ben Shearon



Unit 1  Vocabulary

name 名前01

cool 涼しい02

from …から（の）、…出身の03

city 市、都市04

small 小さい05

birthday 誕生日06

summer 夏07

favorite 一番好きな、お気に入りの08

month 月09

warm 暖かい10

have/has (had) …を持っている、…がいる、…がある11

like/likes (liked) …を好む、…が好きだ12

winter 冬13

cold 寒い14

every day 毎日15

Index

1a　アキの自己紹介・・・・・・・・・・・・・・ 1

1b　ケンを紹介します・・・・・・・・・・・・・ 1

1c　シオリを紹介します・・・・・・・・・・・ 3

Unit 1

2a　アキの日常生活・・・・・・・・・・・・・・ 1

2b　ケンの日常生活・・・・・・・・・・・・・・ 1

2c　シオリの日常生活・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 2

3a　アキの家族・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

3b　ケンの家族・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

3c　シオリの家族・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 3

4a　シュンの自己紹介・・・・・・・・・・・・ 1

Unit 4

5a　アキが中学校に行きます・・・・・・ 1

5b　ダイスケが中学校に行きます・・ 1

5c　ユキが中学校に行きます・・・・・・ 3

Unit 5

6a　アキの学校生活・・・・・・・・・・・・・・ 1

6b　ダイスケの学校生活・・・・・・・・・・ 1

6c　ユキの学校生活・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 6

7a　アキの時間割・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

7b　ダイスケの時間割・・・・・・・・・・・・ 1

7c　ユキの時間割・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 7

8a　エリの金曜日・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

Unit 8

9a　アキの食事生活 ・・・・・・・・・・・・・ 1

9b　ケイスケの飲み物・・・・・・・・・・・・ 1

9c　エミの昨日の食事・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 9

10a　アキの家族のお昼・・・・・・・・・・ 1

10b　ケイスケのおばあちゃん・・・・・・ 1

10c　エミの家族の食事・・・・・・・・・・・ 3

Unit10

Unit11

11a　アキの夕飯・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

11b　ケイスケの友達・・・・・・・・・・・・・ 1

11c　エミの家族が食べる・・・・・・・・・ 3

Unit12

12a　アキの家族・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

19c　海岸・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

13a　アキの家・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

13b　シュンのアパート・・・・・・・・・・・・ 1

13c　エミのマンション・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit13

17a　アキのペット・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

17b　シュンのペット・・・・・・・・・・・・・・・ 1

17c　私のペット・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 1Unit17

18a　アキの夏休み・・・・・・・・・・・・・・・ 1

18b　シュンの夏休み ・・・・・・・・・・・・・ 1

18c　私の夏休み・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 1Unit18

19a　アキのいとこ・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

19b　シュンと祭り ・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

19c　海岸 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

Unit 1Unit19

20a　日本の夏・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

Unit 1Unit20

21a　部活・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

21b　中総体・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

21c　学祭・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 1Unit21

22a　部活を選ぶ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

22b　音楽関係部活・・・・・・・・・・・・・・ 1

22c　運動系部活・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 1Unit22

23a　女子サッカー部・・・・・・・・・・・・・ 1

23b　吹奏楽部・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

231c　陸上部・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit 1Unit23

24a　先生方の部活・・・・・・・・・・・・・・ 1

Unit 1Unit24

14a　アキの部屋・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

14b　シュンの妹の部屋・・・・・・・・・・・ 1

14c　エミのマンション・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit14

15a　アキの朝・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

15b　シュンの夕方 ・・・・・・・・・・・・・・・ 1

15c　エミのお母さん・・・・・・・・・・・・・・ 3

Unit15

16a　リナの家・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1

Unit16



Unit 1  Vocabulary

name01

cool02

from03

city04

small05

birthday06

summer07

favorite08

month09

warm10

have/has (had)11

like/likes (liked)12

winter13

cold14

every day15

(45 words)

1a アキの自己紹介  - Aki's Self-Introduction   - 

My name is Aki. I am from Tagajo. 

Tagajo is a small city. I like Tagajo.

I am twelve years old. 

I like spring and summer. Summer is hot. 

I do not like winter. Winter is cold.

I like volleyball.  I play volleyball every day.

My time



1a アキの自己紹介  - Aki's Self-Introduction - 

1. How old is Aki?

a. 　She is 11 years old.

b. 　She is 12 years old.

c.　She is 13 years old.

2. Does Aki like winter?

a.　Yes, she does.

b.　No, she doesn’t.

c.　Not in the text. (本文中には書かれていません)

3. What sport does Aki like?

a. She likes soccer.

b. She likes tennis.

c. She likes volleyball.

Questions

(45 words)

1b ケンを紹介します  - Introducing Ken - 

This is Ken. He is from Tagajo. He likes Tagajo.

Ken is thir teen years old. His bir thday is June tenth.

His favorite season is fall. It is cool. Ken doesn’t like 
summer. It is hot.

He likes table tennis. He plays table tennis every day.

3 My time



1b ケンを紹介します  - Introducing Ken - 

1. Where is Ken from?

a. 　He is from Sendai.

b. 　He is from Tagajo.

c.　 He is from Tokyo.

2. How old is Ken?

a.　He is 11 years old.

b.　He is 12 years old. 

c.　He is 13 years old.

3. What sport does Ken like?

a. He likes table tennis.

b. He likes baseball.

c. He doesn’t like sport.

Questions

(45 words)

1c シオリを紹介します  -  Introducing Shiori  - 

This is Shiori. She is from Sendai. Shiori likes Sendai 
very much.
 
Shiori is eleven years old. Her bir thday is April �fteenth.

She likes spring. It is warm. She does not like winter. It is 
cold.

She likes badminton. She is a good badminton player.

3 My time



3

1c シオリを紹介します  - Introducing Shiori - 

1. Where is Shiori from?

a. 　She is from Tokyo.

b. 　She is from Morioka.

c.　She is from Sendai.

2. How old is Shiori?

a.　She is eleven years old.

b.　She is twelve years old.

c.　She is thirteen years old.

3. What sport does Shiori like?

a. She likes table tennis.

b. She likes volleyball.

c. She likes badminton.

Questions

 私は夏が好きです

あなたは...

彼は...

彼女は...

それは...

私たちは...

あなたたちは...

彼らは...

 I like summer.

 You like... 

 He likes... 

 She likes... 

 It likes... 

 We like... 

 You like... 

 They like... 

A

01

02

03

04

05

06

07

 私は冬が好きではありません

あなたは...

彼は...

彼女は...

それは...

私たちは...

あなたたちは...

彼らは...

 I don't like winter. 

 You don't like...

 He doesn't like...

 She doesn't like...

 It doesn't like...

 We don't like...

 You don't like...

 They don't like...

B

01

02

03

04

05

06

07

 私は春が好きですか？

あなたは...

彼は...

彼女は...

それは...

私たちは...

あなたたちは...

彼らは...

 Do I like spring?   

 Do you like... 

 Does he like... 

 Does she like...

 Does it like... 

 Do we like...

 Do you like...

 Do they like... 

C

01

02

03

04

05

06

07

 私は秋が好きでした。

あなたは...

彼は...

彼女は...

それは...

私たちは...

あなたたちは...

彼らは...

 I liked fall. 

 You liked... 

 He liked... 

 She liked... 

 It liked... 

 We liked... 

 You liked... 

 They liked... 

D

01

02

03

04

05

06

07

 私は1月が好きではありませんでした。  I didn't like January. E

 私は5月が好きでしたか。 Did I like May? F

Verb Practice 1 :  “Like”



Verb Practice 1 :  “Like”

Unit 2  Vocabulary

many 多くの01

park 公園02

school 学校03

junior high school student 中学生04

乗る05 ride/rides (rode)

自転車06 bicycle

時間がかかる07 take/takes (took) (時間)

分08 minute

到着する09 arrive/arrives (arrived)

店10 store

レストラン11 restaurant

大きい12 large

デパート13 department store

小学校14 elementary school

walk/walks (walked) 歩く15

1
I like summer. 

He likes summer. 

You like summer.

You don't like winter. 

It doesn't like winter. 

They don't like winter. 

Does he like spring? 

01

02

03

04

05

06

Do you like spring? 

I liked fall. 

We liked fall.   

08

09

10

07

あなたは夏が好きです。 

彼女は夏が好きです。 

私たちは夏が好きです。 

私は冬が好きではありません。

彼女は冬が好きではありません。  

彼らは冬が好きではありません。 

私は春が好きですか。

01

02

03

04

05

06

彼は春が好きですか。

私は秋が好きでした。

あなたたちは秋が好きでした。     

08

09

10

07

English to Japanese

2 Japanese to English

I didn't like January.  

You didn't like January.   

He didn't like January.  

Did we like May?   

Did they like May?  

01

02

03

04

05

3 Advanced English to Japanese

私たちは一月が好きではありませんでした。 

あなたたちは一月が好きではありませんでした。

彼らは一月が好きではありませんでした。  

私は5月が好きでしたか。

あなたは5月が好きでしたか。   

01

02

03

04

05

4 Advanced Japanese to English

10

10

5

5

30
Total score


